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 تغذیه و علوم غذایی     بهداشت    توانبخشی      پیراپزشکی  پرستاری     دندانپزشکی     پزشکی دانشکده

 کودکان و نوزادان پرستاری گروه آموزشی 

 کودکان پرستاری رشته/گرایش

 مقطع تحصیلی

 فراگیران

                                کارشناسی ارشد              کارشناسی ناپیوسته            پیوسته کارشناسی                   کاردانی

 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 کودکان یها در مراقبت یپرستار ندیکاربرد فرا یکارآموز عنوان واحد درسی

          کارورزی              کارآموزی               عملی           تئوری نوع واحد درسی

 ساعت( 11) 1تعداد واحد :  تعداد واحد/ ساعت

 )بر مبنای سرفصل مصوب وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی( 51 کد درس

 50 -کودکان یدر مراقبتها یپرستار ندیکاربرد فرا پیش نیاز/هم نیاز 

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 
  فرنوش تاجیک

 صیلیرشته تح

 مدرس 
 کودکان پرستاری

 مقطع تحصیلی

 مدرس 
 کارشناسی ارشد

 مربی رتبه علمی

 Farnooshtajikk@gmail.com پست الکترونیک

شماره آدرس / 

 تماس
 50555610120دانشکده پرستاری سمنان/ 

 اهداف کلی

)شرح توصیف 

 درس(

 هدف کلی:

 تیمختلف بدن کودکان جهت شناخت وضع یستمهایس تیوضع یابیبر ارز دیبا تاک نیدر بال یپرستار ندیفرا یریفراگ

 مرتبط با کودک و یپرستار یبر آن اساس و انجام مراقبتها یپرستار یها صیکودکان، ارائه تشخ مشکلاتو  سلامت

 به خانواده لازم یها ییراهنما ارائه

 اهداف ویژه درس

 به درستی به انجام برساند:انتظار می رود در پایان دوره، فراگیر بتواند موارد زیر را 

 کودک ینیبال شیپا 

 یاتیعلائم ح شیپا 

 کودک یسلامت خچهیتار یابیارز 

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی
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  و...( گوارش ،اعصاب ،یعروق یتنفس، قلب) های مختلف بدن کودک ستمیس یابیارزمعاینه و 

 ها تیو الکترول عاتیما وضعیت تعادل یبررس 

 تکاملی مبتنی بر مرحله سلامت روان کودک و خانواده یابیارز 

  کودکان های در بخش یشگاهیو آزما یصیتشخ جیرا یها یبررسآشنایی با 

 بخش  جیرا زاتیها و تجهدستگاه شناخت 

 بر اساس مشکلات بالقوه و بالفعل یپرستار ندیفرا نیو تدو یپرستار یها صینوشتن تشخ 

 در کودک و خانواده  یمداخلات پرستار یابیاجرا و ارزش ،یزیربرنامه 

 اصول صحیحبر اساس  یرش پرستارگزا ثبت 

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

اصول اخذ شرح حال از کودک و  -

 خانواده را بداند.

 حیکودک را توض پایش بالینی مراحل -

 دهد.

 تیو وضع یاتیح علائمموارد انحراف  -

 انیکودک از محدوده نرمال را ب یاریهوش

 کند.

 یها ستمیس یابارزی معاینه و نحوه -

 را شرح دهد. مختلف بدن کودک

و  عاتیتعادل ما تیوضع نحوه بررسی -

 در کودک توضیح دهد. ها تیالکترول

کودک و تغییرات در سلامت روان  -

را شرح  مبتنی بر مرحله تکاملی خانواده

 دهد.

 ریدر کودکان را تفس جیرا شاتیآزما -

 .دینما

و  یشگاهیآزما یروش هاکاربرد انواع  -

 .دهد توضیحرا  در کودکان تشخیصی

تشخیص های پرستاری و نحوه نوشتن  -

فرایند پرستاری در کودکان را توضیح 

 دهد.

اصول صحیح نوشتن گزارش پرستاری  -

 از کودک بستری را بداند.

 .کند رعایت را ایاصول انضباط حرفه -

 ایاصول لازم در برقراری ارتباط حرفه -

 بخش همکاران و خانواده کودک، با( رمانید)

 .کند رعایت را

و کار  یهمکار هیبوده و از روح ریانتقاد پذ -

 برخوردار باشد. یمیت

را  کودک بستری و خانواده یازهاینبتواند  -

 کند. ییشناسابه درستی 

واکنش های خانواده و کودک ناشی از  -

بستری شدن را درک کرده و حمایت موثر از 

 د.باش را در نظر داشتهآنها 

استرس کودک و والدین  درد و برای کاهش -

 تلاش نماید.

ل مراقبت خانواده محور در بخش های واص  -

 .داشته باشددر نظر  کودکان را

تشخیص های پرستاری و فرایند ه اهمیت ب -

 .کودکان واقف باشد پرستاری در

 یخصوص میو حفظ حر یبه اصول اخلاق  -

 اشد.ب بندیپا ماریب

خدمات  نیارائه بهتر یخود را برا  -

 .دینما ایمه کودک و خانوادهبه  یپرستار

 

 کودک بیمار را به طور صحیح پایش کند. -

کودک را بطور  یاریهوش تیو وضع یاتیح علائم -

 و ثبت کند. یریاندازه گ حیصح

 .دیاز کودک و خانواده اخذ نما حیشرح حال صح -

را به طور  کمختلف بدن کود یها ستمیس -

 صحیح ارزیابی کند.

 ها در کودک تیو الکترول عاتیتعادل ما تیوضع -

 را بررسی کند.

بکار  حیبطور صحرا  بخش تجهیزات مختلف -

 .ردیگ

و  یشگاهیآزما نتایج روش های بررسیقادر به  -

 .باشد در کودکان شایع تشخیصی

در کودک و  ینیو ع یذهن یقادر به اخذ داده ها -

 باشد. شخیص های پرستاریتنوشتن 

 برای کودک بستری پرستاری ندیادر باشد فرآق -

 .دینما تدوین بر اساس مشکلات بالقوه و بالفعلرا 

قادر به نوشتن گزارش پرستاری با رعایت اصول  -

 صحیح مربوطه باشند.

 روش های تدریس

       نمایش عملی      توسط دانشجو کنفرانس    سخنرانی توسط استاد

             پرسش و پاسخ
 (PBL)یادگیری مبتنی بر حل مسئله

 
    کارگاه آموزشی

     (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم           بیمار شبیه سازی شده          بحث گروهی

    آموزش مجازی                     Bedside teaching ایفای نقش

    Project-Based Learning  پروژه    یادگیری مبتنی بر Concept Map نقشه مفهومی  

  بر حسب ضرورت و شرایط ممکن است از روش های دیگر نیز استفاده شود -کیس ریپورت  سایر ) لطفا قید نمایید ( :
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ضوابط آموزشی و 

سیاست های  

 مدیریتی کلاس

  محل کارآموزیحضور و ترک به موقع 

 اسلامیشئونات و  ق حرفه ایرعایت موازین اخلا 

 دانشکده استفاده از یونیفرم مطابق مقررات 

 عدم استفاده از یونیفرم بیمارستان در حین ورود و خروج از بیمارستان 

 الصاق اتیکت دانشجویی 

 رعایت حجاب و پوشش حرفه ای 

 رعایت بهداشت فردی 

  ارتباط صحیح و متناسب با دیگرانرعایت احترام و 

 ار بیمارانحفظ حریم و اسر 

 وظایف محوله صحیح دقت در انجام 

 مسئولیت پذیری 

 رعایت ایمنی 

  تکالیف محولهتحویل به موقع 

 : ابع )آخرین چاپ(من  

1- Wong's nursing care of infants and children- E-Book. 

2- Physical Examination and Health Assessment -Canadian E-Book  

3- Executive skills in children and adolescents: A practical guide to assessment and intervention.  

4- Health Assessment for Nursing Practice- E-Book 

5- Transcultural nursing-e-book: Assessment and intervention.  

6- Kliegman RM. Behrman RE, Jenson HB, Stanton BM. Nelson Textbook of Pediatrics E-Book Elsevier 

Health Sciences.  

   

 منابع:سایر 

 و... PubMed ،Scopus  در پایگاه های اطلاعاتی معتبر داخلی و خارجی نظیر مقالات

 و... Medscape ،UpToDateتازه های مراقبتی و دارویی در کودکان در سایت های معتبر نظیر 
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 دوره  عناوین درس در هر برنامه

شماره 

 جلسه
 روش تدریس زمان جلسه عناوین کلی درس در هر 

مواد و 

وسایل 

 آموزشی 

روش 

 ارزشیابی

 آشنایی با طرح درس، آشنایی با بخش و تجهیزات آن، 1

 گیری از کودک و خانوادهآشنایی با اصول شرح حال
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 و ارزیابی علائم حیاتی کودک ینیبال شپایآشنایی با نحوه  0

 مختلف بدن کودک یها ستمیس آشنایی با نحوه معاینه و ارزیابی 5

 در کودک ها تیو الکترول عاتیتعادل ما تیوضع یررسآشنایی با نحوه ب 0

 و حمایت از آنهاسلامت روان کودک و خانواده  یبررسآشنایی با نحوه  1

 ودکاندر ک یشگاهیو آزما یصیتشخ جیرا یها یبررس با آشنایی 6

بر اساس  یپرستار ندیفرا نیتدوآشنایی با نحوه نوشتن تشخیص های پرستاری و  7

 مشکلات بالقوه و بالفعل

 کودکان یبراساس برنامه مراقبت یثبت گزارش پرستارآشنایی با نحوه  8

 طبق برنامه ابلاغی دانشکدهتاریخ برگزاری جلسات: 

 -تاریخ امتحان پایان ترم:                                                                                                  -تاریخ امتحان میان ترم: 

 

 روش 

 ارزشیابی

  

   تکوینی                   تراکمی 

  آزمون MINI-CEX  :52% 

 Portfolio  :25% 

  52:   ییدانشجوفعالیت های% 

  05:  ن و مقرراترعایت قوانیمنظم و حضور% 

                                                         فرنوش تاجیک  امضاء :                                                                                        1050تاریخ تکمیل فرم:  شهریور 

  موحدیعلی فخرقای دکتر جناب آتایید و امضای مدیر گروه: 


